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Koučovica 2017 
PROGRAM 

si dotvárame, ako vždy, interaktívne a priebežne aj počas akcie. Jeho základom bude: 

 

 

Piatok, 20.10.2017 
18:00 
Privítanie, zoznámenie sa s účastníkmi a programom 
 

18:30 
Večera 
 

19:15 – 20:00 
Seriál (4. diel): Rozvoj kľúčových kompetencií kouča  
11-ta kompetencia: „Riadenie napredovania a zodpovednosti – udržanie pozornosti na tom, 

čo je dôležité pre klienta a prenechanie zodpovednosti za činy na klientovi.“ 

Úvod do témy, zdieľanie pohľadov a skúseností, diskusia. 

 

20:00 – 20:30 
Okienko otázok a odpovedí k SAKo 
Všetko, čo ste sa chceli osobne opýtať, ale nemali ste zatiaľ príležitosť – ciele SAKo, 

možnosti členstva,  pracovné skupiny, certifikácia a  akreditácia SAKo, ... 

 

 
 

Sobota, 21.10.2017 
8:30 
Workshop "Koučovanie pre zdravie (Health Coaching)"  

 

10:45 
Workshop k 11-tej kompetencii "Riadenie napredovania a 
zodpovednosti"  

 

12:45 
obed 
 

13:30 
Walking Coaching - vzájomné koučovanie  
a/alebo premýšľanie v pracovných skupinách k aktivitám a pôsobeniu v SAKo, účasť 

v skupinách podľa osobných preferencií 
  

15:00 – 15:30 
Zhrnutie a záver 
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