Zapis z Peer Camp-u v Topol’¢anoch (Duchonka) zo dia 17.-18.9.2009

Pritomni:
Prezenc¢na listina v prilohe

Program:
1.den:
e Uvitanie, zoznamenie
7-oky kou¢ — V.Hambdlek
Timovy koucing — D.Kmecova (80:20, koucing + diskusia o pouZzitych technikach)
Koucovanie v prirode (trojice, Stvorice)
Osobnostny poker — V.Cervenak

2.den:

=14

Diskusia — ¢o je skuto¢ny koucing a ¢o podporné metddy - Dali
Viachlavy kou¢ (vSetci)

Systemické konstal4cie — J.Kurucar

Pyramida — V.Cervenak

Zaver — zhodnotenie, prinosy, dohoda o nasledujicom termine a mieste

Zavery:

¢  Témy budi poslané tcastnikom vopred (kazdy napise o ¢o z ponidkanych tém ma
zaujem) a posle sa vopred Struktira ktord sa na mieste len doladi. Teraz bolo
pontiknutych viac tém a Gcastnici sa na mieste dohodli o ¢o maji zdujem a podla toho
sa vytvorila Struktira, ¢o ndm zabralo Cas

e Kazdy si na d’alSiu akciu nastuduje 11 kompetencii a bude podl'a ich koucovat, na
akcii sa bude viest’ diskusia o kompetenciich, ako ich vnimame a pouZivame, zladenie
a schopnost’ pozorovat’ kompetencie

e Ucastnikom posleme opakovane dotaznik tykajiici sa plesu alebo chatovadky
(neformélnej spolocenskej akcie) — nedostal sa ku vSetkym

e Poziadavka na viac ukdzok koucovania a kou€ovanie v trojiciach

e PoZziadavka na diskusiu — €o je ,,Cisty kou€ing* a ¢o su podporné metédy, ich
oddelenie od koucovanie a vedomé pouZzivanie, uvedomenie si ¢o robim pri koucingu
Pravidlo: na akcii budi LEN ¢lenovia SAKO a ICF — je to internd akcia

e Peer Camp — frekvencia — 2x rocne
Ponuknuté témy: Spirdlovd dynamika -Evka T., Polarity —Dali, Laterdlne myslenie —
Zuzana (témy ostavaji v ponuke na d’al$i Peer Camp)

e Ugastnici boli vel'mi spokojni s akciou a dohodli sme sa Ze d’al§ia akcia bude
v Tatrach na jar — zdravé prostredie, relax a dochddzka rovnaka pre vychod aj zédpad
(Evka pomdZe vybavit’ penzién v Starej Lesnej).

Ijlohy:
¢ Dali — poslat’ mailom fotky a 11 kompetencii v preklade
e Vlado H. — poslat’ prezentaciu

e Denka — urobit’ z4pis a do mailu poslat’ dotaznik na ples (chatu) a komentar
k vytvoreniu ndmetu pre ,,ndzov budicej konferencie*

Vypracovala: Denisa Kmecova



