
Zápis z Peer Camp-u v Topo��anoch (Duchonka) zo d�a 17.-18.9.2009 
 
Prítomní:  
Prezen�ná listina v prílohe 
 
Program: 
1.de�: 

• Uvítanie, zoznámenie 
• 7-oký kou� – V.Hambálek 
• Tímový kou�ing – D.Kmecová (80:20, kou�ing + diskusia o použitých technikách) 
• Kou�ovanie v prírode (trojice, štvorice) 
• Osobnostný poker – V.�ervenák 
 

2.de�: 
• Diskusia – �o je skuto�ný kou�ing a �o podporné metódy - Dali 
• Viachlavý kou� (všetci) 
• Systemické konštalácie – J.Kurucár 
• Pyramída – V.�ervenák 
• Záver – zhodnotenie, prínosy, dohoda o nasledujúcom termíne a mieste 

 
 
Závery:  

• Témy budú poslané ú�astníkom vopred (každý napíše o �o z ponúkaných tém má 
záujem) a pošle sa vopred štruktúra ktorá sa na mieste len doladí. Teraz bolo 
ponúknutých viac tém a ú�astníci sa na mieste dohodli o �o majú záujem a pod�a toho 
sa vytvorila štruktúra, �o nám zabralo �as 

• Každý si na �alšiu akciu naštuduje 11 kompetencií a bude pod�a ich kou�ova�, na 
akcii sa bude vies� diskusia o kompetenciách, ako ich vnímame a používame, zladenie 
a schopnos� pozorova� kompetencie 

• Ú�astníkom pošleme opakovane dotazník týkajúci sa plesu alebo chatova�ky 
(neformálnej spolo�enskej akcie) – nedostal sa ku všetkým 

• Požiadavka na viac ukážok kou�ovania a kou�ovanie v trojiciach 
• Požiadavka na diskusiu – �o je „�istý kou�ing“ a �o sú podporné metódy, ich 

oddelenie od kou�ovanie a vedomé používanie, uvedomenie si �o robím pri kou�ingu 
• Pravidlo: na akcii budú LEN �lenovia SAKO a ICF – je to interná akcia 
• Peer Camp – frekvencia – 2x ro�ne 
• Ponúknuté témy: Špirálová dynamika -Evka T., Polarity –Dali, Laterálne myslenie –

Zuzana (témy ostávajú v ponuke na �alší Peer Camp)  
• Ú�astníci boli ve�mi spokojní s akciou a dohodli sme sa že �alšia akcia bude 

v Tatrách na jar – zdravé prostredie, relax a dochádzka rovnaká pre východ aj západ 
(Evka pomôže vybavi� penzión v Starej Lesnej). 

 
 Úlohy:  

• Dali – posla� mailom fotky a 11 kompetencií v preklade 
• Vlado H. – posla� prezentáciu 
• Denka – urobi� zápis a do mailu posla� dotazník na ples (chatu) a komentár 

k vytvoreniu námetu pre „názov budúcej konferencie“ 
 

Vypracovala: Denisa Kmecová 


